[image: image1.jpg]


ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ & ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΟΜΑΔΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ

          HELLENIC ORGANIZATION FOR PSYCHOTHERAPY & EDUCATION IN GROUP ANALYSIS
Επιμορφωτικό σεμινάριο σε ΛΟΑΤΚΙ+ ζητήματα
2026-2027

Κατά τη νέα ακαδημαϊκή χρονιά ο Ελληνικός Οργανισμός Ψυχοθεραπείας & Παιδείας στην Ομαδική Ανάλυση διοργανώνει ένα νέο επιμορφωτικό σεμινάριο ευαισθητοποίησης και εξειδίκευσης σε ΛΟΑΤΚΙ+ ζητήματα.

Το σεμινάριο καλύπτει βασικά ζητήματα σε θεωρητικό, βιωματικό και κλινικό επίπεδο, αναφορικά με τη ΛΟΑΤΚΙ+ θεματολογία. Στόχος δεν αποτελεί μόνο η ενημέρωση γύρω από ΛΟΑΤΚΙ+ ζητήματα, αλλά και η διερεύνηση του τρόπου, με τον οποίο η σεξουαλικότητα, το φύλο, το στίγμα και η ετεροκανονικότητα εμφανίζονται στη θεραπευτική σχέση και στην ομάδα.

Η διάρκειά είναι 6 μηνιαίες συναντήσεις, οι οποίες περιλαμβάνουν:

90΄ θεωρία

90΄ βιωματική ομάδα ψυχοδράματος 

60΄ ομάδα συζήτησης και αναστοχασμού

Θεματικές: 

· Βασικές έννοιες γύρω από το φύλο και τη σεξουαλικότητα

· Παθολογικοποίηση και αποπαθολογικοποίηση

· Minoritystress, ψυχική ανθεκτικότητα και ψυχική υγεία

· Ειδικά κλινικά ζητήματα: (comingout, hiv και σεξουαλική υγεία, θρησκεία και κοινότητα, οικογένεια, trans και non-binary πληθυσμός και εμπειρίες, chemsex, γήρανση)

· Θεσιακότητα θεραπευτών, προκαταλήψεις, στερεότυπα, μεταβίβαση, αντιμεταβίβαση

· Βασικές κατευθυντήριες οδηγίες, συμπεριληπτική γλώσσα και πρακτική, δεοντολογία, πρακτικές ισχύος, μικροεπιθέσεις

Απευθύνεται σε επαγγελματίες ψυχικής υγείας, ψυχολόγους/@, ψυχίατρους/@ κοινωνικές/ούς/@ λειτουργούς, σύμβουλους ψυχικής υγείας, ευρύτερα ειδικές/ούς/@ ψυχικής υγείας καθώς και σε φοιτήτριες/ες/@ επαγγελμάτων ψυχικής υγείας και εκπαιδευόμενες/ους/@.
Κόστος συμμετοχής:  480€/6 μηνιαίες συναντήσεις (80€/συνάντηση)

Ειδική τιμή: 360€ (60€/συνάντηση) για φοιτήτριες/ες/@ και άνεργες/ους/@, για απόφοιτες/ους/@ και συμμετέχουσες/οντες/@ σε άλλα προγράμματα του Ελληνικού Οργανισμού Ψυχοθεραπείας & Παιδείας στην Ομαδική Ανάλυση

Το σεμινάριο διεξάγεται δια ζώσης στην HOPE μια Παρασκευή το μήνα, 17:00-21:00μμ, από Ιανουάριο 2027 έως και Ιούνιο 2027.
Ημερομηνίες διεξαγωγής: 
15/01/2027

12/02/2027
26/03/2027

02/04/2027

28/05/2027

11/06/2027

Χορηγείται βεβαίωση παρακολούθησης του σεμιναρίου
Εισηγητ@: Σάκης Παπάζογλου, Αγάπη Κουστένη

Παπάζογλου Σάκης, Ψυχολόγος,  Ψυχοθεραπευτής, Ομαδικός Αναλυτής, Ψυχοθεραπεία με ΛOATKI+ Άτομα, Πτυχιούχος τμήματος Ψυχολογίας Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου και τμήματος Σπουδών στον Ελληνικό Πολιτισμό – κατεύθυνση Φιλολογία του Ανοιχτού Πανεπιστημίου Κύπρου, MA Gender Studies   (σε εξέλιξη). 
Κουστένη Αγάπη, MA, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια, Ψυχοδραματίστρια, Επιβεβαιωτική Ψυχοθεραπεία με ΛΟΑΤΚΙ+ Άτομα, ΜΑ Gender Studies, Ιδρυτικό Μέλος και πρώην ταμίας της Ελληνικής Εταιρίας Ψυχοδράματος, Συνεργάτιδα HOPEinGA, Μέλος Συλλόγου Ελλήνων Ψυχολόγων και Psychodrama Institute for Europe, Πρώην Υπεύθυνη Προστασίας Ανηλίκων, Πτυχιούχος Κλασσικής Φιλολογίας, Σεναριογράφος-Σκηνοθέτρια.

