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Η Παιδιατρική Ανακουφιστική Φροντίδα  είναι ένα κίνημα που εμφανίστηκε στο 
χώρο της υγείας και αφορά την ολιστική φροντίδα παιδιών με απειλητικά για τη ζωή 
νοσήματα και των οικογενειών τους, από τη στιγμή της διάγνωσης και μέχρι το 
θάνατο αυτών. Βάσει των αρχών του κινήματος, η φροντίδα αυτή παρέχεται από 
διεπιστημονική ομάδα και απευθύνεται στο όλον της οικογενειακής ομάδας που 
φροντίζει το παιδί που νοσεί.  
Η παρούσα ομιλία συνιστά έναν Ομαδικο-Αναλυτικό ανα-στοχασμό της εξάχρονης 
εμπειρίας μου ως ψυχολόγου στην πρώτη και μοναδική υπηρεσία Παιδιατρικής 
Ανακουφιστικής Φροντίδας Κατ’οίκον που έχει δημιουργηθεί στην Ελλάδα, από την 
Μη Κερδοσκοπική Αστική Εταιρία, "Μέριμνα". 
 


